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REALISATION D’UNE ETUDE DE BESOINS EN MATIERE DE MOBILITE
DES PERSONNES AINEES DE CHARLEVOIX

Clermont, le lundi 26 octobre 2026 — Les MRC de Charlevoix et de Charlevoix-Est amorcent une
étude sur les besoins et les habitudes de déplacement des personnes ainées de Charlevoix visant
a mieux comprendre les besoins de déplacement des personnes ainées de la région. Cette étude
contribuera a identifier des pistes d’amélioration pour mieux répondre aux besoins actuels et
futurs des personnes ainées, favoriser leur accés aux soins de santé et aux services essentiels, et
soutenir leur pleine participation a la vie de la communauté. Ce projet est réalisé grace au soutien
financier du gouvernement du Québec dans le cadre du Programme d’aide au transport collectif
régional — Municipalité amie des ainés (MADA).

Au cours des prochaines semaines, différentes consultations seront menées afin de mieux
comprendre les enjeux liés aux déplacements des personnes ainées et de brosser un portrait de
la situation sur le territoire. Les organismes communautaires, les municipalités et les personnes
ainées seront invités a partager leurs expériences, leurs besoins et leurs préoccupations.

Un premier sondage sera transmis aux organismes de la région afin de recueillir leur point de vue
sur les défis de déplacement vécus par les personnes ainées et sur les répercussions de ces enjeux
dans leurs activités. Un second sondage, offert en format papier et électronique, sera diffusé
aupres des personnes ainées afin de mieux connaitre leurs habitudes de déplacement, les
obstacles auxquels elles font face et les solutions qui pourraient faciliter leurs déplacements.

Soulignons que I'accés au transport joue un réle essentiel dans le maintien de I’autonomie, la
participation sociale, I'accés aux services et la qualité de vie des personnes ainées.
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